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ലഹരിവിരുദ്ധ ദിനാചരണം - 
'Quotes Wall' റിപ്പോർട്ട്
പ്രോഗ്രാം: Quotes Wall Programme (ലഹരിവിരുദ്ധ സന്ദേശങ്ങൾ)

നടത്തിയ തീയതി: 2026 ജൂൺ 25 സംഘാടനം: സംഘം അഞ്ച് (Group 5) & 
NSS യൂണിറ്റ് 

അന്താരാഷ്ട്ര ലഹരിവിരുദ്ധ ദിനത്തോടനുബന്ധിച്ച് (Anti-Drug  Awareness  Day) 
കോളേജിലെ നാഷണൽ സർവ്വീസ് സ്കീം (NSS Units 30 & 63) വിഭാഗത്തിന്റെയും 
വായനാ കൂട്ടായ്മയിലെ അഞ്ചാം ഗ്രൂപ്പിന്റെയും (Group  5)  സംയുക്ത 
ആഭിമുഖ്യത്തിൽ വിപുലമായ ബോധവൽക്കരണ പരിപാടികൾ സംഘടിപ്പിച്ചു. 
ലഹരിവിരുദ്ധ ദിനത്തിന്റെ യഥാർത്ഥ തീയതി ജൂൺ 26  വെള്ളിയാഴ്ച 
ആണെങ്കിലും,  നാളെ കോളേജിന് അവധിയായതിനാൽ ലഹരിവിരുദ്ധ 
ദിനാചരണ പരിപാടികൾ ഇന്നേ ദിവസം (ജൂൺ 25 വ്യാഴാഴ്ച) ഉച്ചയ്ക്ക് 01:00 
മണിക്ക് കോളേജ് ഗാന്ധി സ്ക്വയറിൽ വെച്ച് 
സംഘടിപ്പിക്കുകയാണുണ്ടായത്. 





ചിത്രം 1: ലഹരിവിരുദ്ധ ദിനാചരണത്തിന്റെ ഭാഗമായി തയ്യാറാക്കിയ 
ഔദ്യോഗിക ഫ്ലയർ / പോസ്റ്റർ 

ക്യാമ്പസ്സിൽ ലഹരിക്കെതിരെയുള്ള ശക്തമായ സന്ദേശങ്ങൾ 
പ്രചരിപ്പിക്കുന്നതിനായി വലിയൊരു 'Quotes  Wall' അഥവാ സന്ദേശ 
ഭിത്തി ഗാന്ധി സ്ക്വയറിന് സമീപം പ്രത്യേകം സജ്ജീകരിച്ചിരുന്നു.  ഈ 
പരിപാടിയുടെ ഔദ്യോഗികമായ ഉദ്ഘാടനം കോളേജിലെ 
ബഹുമാന്യരായ അധ്യാപകരായ Dr. Prajil Sir, Jitha Miss എന്നിവർ ചേർന്ന് 
നിർവ്വഹിച്ചു.  ഉദ്ഘാടന വേളയിൽ ലഹരിയുടെ 
ഭവിഷ്യത്തുകളെക്കുറിച്ചും ക്യാമ്പസ്സുകളിൽ ഉണ്ടാകേണ്ട 
ജാഗ്രതയെക്കുറിച്ചും അധ്യാപകർ വിദ്യാർത്ഥികൾക്ക് സന്ദേശം നൽകി. 

പങ്കാളിത്തവും സന്ദേശങ്ങളുടെ ആലേഖനവും: 

ക്ലാസ്സ് മുറികളിൽ നിന്നും ലഹരിക്കെതിരെയുള്ള ഉജ്ജ്വലമായ 
വാചകങ്ങളും ബോധവൽക്കരണ ചിന്തകളും അടങ്ങുന്ന 
വർണ്ണക്കടലാസുകൾ (Sticky  Notes)  കുട്ടികൾ തയ്യാറാക്കി 
കൊണ്ടുവന്നിരുന്നു.  2  അധ്യാപകരും കോളേജിലെ വിവിധ 
ഡിപ്പാർട്ട്മെന്റുകളിൽ നിന്നുള്ള 55  ഓളം എൻ.എസ്.എസ് 
വളണ്ടിയർമാരും വിദ്യാർത്ഥികളും ഒരേ മനസ്സോടെ ഈ 
പരിപാടിയിൽ പങ്കാളികളാവുകയും തങ്ങൾ കൊണ്ടുവന്ന 
ലഹരിവിരുദ്ധ സന്ദേശങ്ങൾ 'Quotes  Wall'-ൽ മനോഹരമായി 
ഒട്ടിക്കുകയും ചെയ്തു. 





ചിത്രം 2: വിദ്യാർത്ഥികളും അധ്യാപകരും ചേർന്ന് തയ്യാറാക്കിയ 
ലഹരിവിരുദ്ധ 'Quotes Wall' 

വിദ്യാർത്ഥികൾ സ്വയം എഴുതി തയ്യാറാക്കിയ കവിതകളും ഹൃസ്വ 
വാചകങ്ങളും ചിന്തകളും കൊണ്ട് സന്ദേശ ഭിത്തി വേഗത്തിൽ നിറഞ്ഞു. 
ഓരോ വിദ്യാർത്ഥിയും ലഹരി ഉപയോഗത്തിനെതിരെ തങ്ങൾക്കുള്ള 
വിയോജിപ്പ് ഒപ്പുവെച്ചുകൊണ്ട് ഈ ഭിത്തിയിലൂടെ പരസ്യമായി 
പ്രഖ്യാപിച്ചു.  ക്യാമ്പസ്സിൽ വലിയൊരു സ്വാധീനം ചെലുത്താൻ ഈ 
സന്ദേശങ്ങൾക്ക് സാധിച്ചു. 

ഉപസംഹാരം (Conclusion)

എല്ലാ ഡിപ്പാർട്ട്‌മെന്റുകളിലെയും കുട്ടികളും അധ്യാപകരും 
ഒരുപോലെ ഈ ലഹരിവിരുദ്ധ ഉദ്യമത്തെ പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കാൻ ഗാന്ധി 
സ്ക്വയറിൽ എത്തിയിരുന്നു.  അഞ്ചാം ഗ്രൂപ്പിലെ അംഗങ്ങളുടെ 
കൃത്യമായ ആസൂത്രണവും അധ്യാപകരുടെ പിന്തുണയും 
എൻ.എസ്.എസ് വളണ്ടിയർമാരുടെ സജീവ പങ്കാളിത്തവും കാരണം 
ലഹരിവിരുദ്ധ ദിനത്തിന്റെ ഭാഗമായി നടത്തിയ 'Quotes Wall'  പരിപാടി 
വൻ വിജയമായി പൂർത്തിയാക്കാൻ സാധിച്ചു. 

സ്ഥലം: ഇരിട്ടി

തീയതി: 25 ജൂൺ 2026

റിപ്പോർട്ട് തയ്യാറാക്കിയത്:

പ്രതിനിധി, സംഘം അഞ്ച്
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